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Android晛٦ٕزأٝ؎ךٝ؎؟ز٦ع

1 ⼔洽堣ꟼַ׵䲿⣘ׁ׋׸QRس٦؝
ׅת׶》׫铣׾

劤،כٔف⢪欽罏׾ꣲ㹀׭׋׷ְג׃ծAndroid晛כ٦ٕزأٝ؎ךDeployGate
կׅת遤ְ׾٦ٕزأٝ؎ג׃⢪欽׾ٔف،ְֲה

2 DeployGateׅת׃٦ٕزأٝ؎׾

3 DeployGate׾Ꟛֹׅת

4 չず䠐ׅ׷պ׃فحة׾ծ؎ٝأ
ׅת׫鹌ח٦ٕز



Android晛٦ٕزأٝ؎ךٝ؎؟ز٦ع

5 陨デָ邌爙ׁ׋׸㜥さכծֿف،ך
ת׃㢌刿׾鏣㹀׵ַٝةن鏣㹀ךٔ
ׅ

6 ׃鏣㹀חծ鏩〳׃فحة׾ثح؎أ
ׅת

7 ׅת׃٦ٕزأٝ؎׾ٝ؎؟ز٦ع

8 陨デָ邌爙ׁ׵׋׃ת׸ծ؎ٝأ
ְׁ׌ֻג׃فحة׾׷٦ٕׅز



Android晛٦ٕزأٝ؎ךٝ؎؟ز٦ع

9 ،ծ׵׋׃ת׃✪٦ָٕ㸣زأٝ؎
ְׁ׌ֻגꟚְ׾ٔف

10 ずךפծⵃ欽鋉秈׃饯⹛ָٔف،
䠐ָ⤛ׁכ٦ٕزأٝ؎ל׸׸䧭
կׅד⸆

11 ⵃ欽鋉秈פず䠐䖓ծً٦ַُص
ג׃Ꟛ㨣׾ծ⢪欽׃ٝ؎ؚٗ׵
կְׁ׌ֻ



娄侧ך鎘庠 Android晛Google�Fit�鸬䵿 (Fit؎ٝ٦ٕزأ)

1

Google�Fit�ָ؎ְٝזְג׸٦ׁٕزأ㜥さ

Google�Play�ַ׵Fit�،ٔف
ַׅת׃٦ٕزأٝ؎׾
պկְכչ׵׋׸鎜ַה

ג׸٦ׁٕزأٝ؎דךׅתְז遤דٔف،�Fit׾鎘庠ך娄侧כדٝ؎؟ز٦ع
կְׁ׌ⴱ劍鏣㹀ֻג׃٦ٕزأٝ؎כ㜥さְזְ

2 Fit�،٦ٕزأٝ؎׾ٔف

3 Fit�،׾ٔفꟚֻ

׷竲遤ׅד�[せزٝؐؕ،]
فحة׾ٝةن

4 Fit アプリを開く

չ如פպفحة׾



娄侧ך鎘庠 Android晛Google�Fit�鸬䵿 (Fit؎ٝ٦ٕزأ)

5

Google�Fit�ָ؎ְٝזְג׸٦ׁٕزأ㜥さ

׾鎸ꐮך؍ذؽ؍ذؙ،
չؔٝպ

6 魦⡤崞⹛إؙ،ךפة٦ر
ׅת׃鏩〳חչFitպ׾أ

7

8 Goolge Fit�ָ⢪欽〳腉ח
ׅת׶ז

ג׏䨱חٔف،ٝ؎؟ز٦ع
կְׁ׌ֻ

Google�Fitך؍ذؽ؍ذؙ،ד�
盖椚ְֲה歗꬗ָ⳿׵׋
չ如פպ׾䬃ְֹג׃չ㸣✪պ
ׅת׃



娄侧ך鎘庠 Android晛Google�Fit�鸬䵿冽㹀晛

9

Google�Fit�ָ؎ٝה֮׋׃/׷ְג׸٦ׁٕزأ

Google�Fitה�䱸竲׿ׇתֹד
չOKպ׵׋⳿ה

10 Google׵׋⳿鼅䫛ָךزٝؐؕ، Fit ׷ְג׃⢪欽ד
כ鼅䫛鸐䌢׾زٝؐؕ،
׿ׇת׶ַ֮׃א1

11

չ鑫稢պ׾䬃ְׁ׌ֻג׃կ

չ؟ز٦ع؎ٝ㸜Ⰻ٦لְזכד
կְׁ׌ֻג׃䬃׾獳⹛պחآ

2022䎃8剢17傈植㖈չֿך،
ְג׸然钠ׁד�Googleכٔف
כ׸ծָֿׅתדהպ׿ׇת
Googleך㻢叨⚥ׅד׭׋ךկ
㻢叨㸣✪䖓ׅת׶זֻז⳿כ



娄侧ך鎘庠 Android晛Google�Fit�鸬䵿冽㹀晛

12

Google�Fit�ָ؎ٝה֮׋׃/׷ְג׸٦ׁٕزأ

չ؟ز٦ع؎ָٝGoogle�
׾أإؙ،ךפزٝؐؕ،
実ׅתְג׭կպ׵׋⳿ה
ׅת׃٦ؙٕٗأח♴

չ竲遤պفحة׾ٝةن

娄侧ָؕؐٝחֲ״׷ֹדز
կׅת׶ז

13


